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Dr.Hauschka PRESSEINFORMATION
Der wahre Luxus:
Eine Dr.Hauschka Behandlung berührt Körper und Geist 
Bad Boll/Eckwälden, 27.09.2011/tow – Ruhe und Entspannung – manchmal hat man tatsächlich das Gefühl, das ist der wahre Luxus in dieser hektischen Zeit. Wer Ruhe und Entspannung sucht, kombiniert mit einer wunderbaren Kosmetikbehandlung, findet diese bei den Dr.Hauschka Naturkosmetikerinnen. Sie bieten verschiedene Behandlungsvariationen an – unter anderem die Dr.Hauschka Luxusbehandlung.
Stille ist ein wesentlicher Teil der Dr.Hauschka Luxusbehandlung. Diese beginnt – vielleicht eher ungewöhnlich für eine Gesichtsbehandlung – mit einem Fußbad. Es unterstützt das Ankommen und hilft, die innere Ruhe zu finden. Der Stress des Tages löst sich in Wärme und Umsorgtsein. Mit Rückeneinstreichungen mit einem Dr.Hauschka Pflegeöl setzt die Dr.Hauschka Naturkosmetikerin die Behandlung fort. Es sind entspannende, fließende, streichende Bewegungen, keine Massage. Die speziellen Griffe sind abgestimmt auf die rhythmisch-atmende Behandlungsqualität.
Für die anschließende Einstreichung der Beine und Arme verwendet die Kosmetikerin Rosmarin Beinlotion und Fitness Fußcreme. Ein Gefühl vollkommener Entspannung stellt sich ein, als die Dr.Hauschka Naturkosmetikerin die Haare ausstreicht und die Hals- und Nackenmuskulatur lockert. So angekommen, kann man die anschließende Gesichtsbehandlung richtig genießen.

Warme Duftkompressen mit Dr.Hauschka Lavendel Bad auf Gesicht und Dekolleté wirken beruhigend und verströmen ein angenehmes Wohlbefinden. Sie sind die ideale Vorbereitung auf die anschließende Gesichtsreinigung und –pflege mit der natürlichen Dr.Hauschka Kosmetik. Nach einer Reinigungsphase beginnt das Herzstück der Behand​lung: Die rhythmisch belebende Pinsel-Lymphstimulation. Hier zeigt sich die Kunst der Berührung in ihrer Vollkommenheit und Einzigartigkeit. Die Kosmetologin Elisabeth Sigmund, die viele Jahre mit Dr. Rudolf Hauschka zusammengearbeitet hat, entwickel​te die Lymphstimulation. Diese gibt einen harmonisierenden und entstauenden Impuls über die Haut an den gesamten Organismus weiter. Abwechselnd mit ihren zart berührenden Händen und zwei weichen Pinseln stimuliert die Naturkosmetikerin in ruhigen, rhythmischen Bewegungen die Flüssigkeitsströme in Bindegewebe und Lymphsystem. Der Organismus entspannt und entkrampft und die Flüssigkeits​strömungen im Körper harmonisieren sich. 

Jetzt ist die Haut so angeregt, dass sie eine pflegende Maske sehr gut aufnehmen kann. Während diese einwirkt, verwöhnt die Dr.Hauschka Naturkosmetikerin mit einem der fünf Dr.Hauschka Pflegeöle das Dekolleté mit einer sanften Einstreichung. Mit zwei duftenden, warmen Nackenkompressen geht es langsam auf das Ende zu. Auch das Dekolleté wird mit einer Citronen Duftkompresse bedeckt, ehe die Maske behutsam abgenommen wird. Eine kühle Kompresse gibt der Haut noch einen belebenden Impuls und die Dr.Hauschka Tagespflege macht die Haut fit für den weiteren Tag. Mit einem komplexen Muskelzug bringt die Dr.Hauschka Naturkosmetikerin ihre Kundin oder ihren Kunden wieder in die Aufrechte – viel zu schnell sind zwei Stunden Luxus​behandlung vergangen. Ein Glück nur, dass die Wirkung wesentlich länger anhält. 

Die klassische Dr.Hauschka Behandlung beginnt – für viele überraschend – mit einem Fußbad. Dabei ist es eine Gesichtsbehandlung! Doch die Entspannung, die rasch von den durchwärmten Füßen den ganzen Körper durchströmt, ist der erste Schritt für ein in Schönheit strahlendes Gesicht. Sanfte Lockerungen von Nacken- und Rücken​muskulatur und der Duft der hochwertigen Dr.Hauschka Kosmetik geleiten in eine innere Ruhe, aus der heraus man die reinigende und aufbauende Gesichtsbehandlung ganz und gar genießen kann. 

Die Kosmetologin Elisabeth Sigmund hat diese besondere Behandlungsweise für die Dr.Hauschka Naturkosmetikerin entwickelt. Den Impuls hierzu gab ihr der Kontakt zu Dr. Vodder, dem Begründer der Lymphdrainage. Aus dieser Begegnung entstand das Herzstück der Dr.Hauschka Behandlung, die Lymphstimulation. Sie gibt einen harmonisierenden und entstauenden Impuls. Mit zwei weichen Pinseln stimuliert die Dr.Hauschka Naturkosmetikerin die Flüssigkeitsströme in Bindegewebe und Lymph​system und regt damit den Organismus zur natürlichen Entschlackung an. Dieser ganzheitliche Impuls an die Lymphe unterstützt die Gesundheitsvorsorge.
WALA Heilmittel GmbH – Aus der Natur für den Menschen
Aus der Natur für den Menschen – dieser Leitgedanke begleitet die WALA Heilmittel GmbH seit ihrer Gründung im Jahre 1935. Durch die rhythmische Anwendung polarer Qualitäten wie Wärme/Kälte, Dunkelheit/Licht und Ruhe/Bewegung erzeugt sie Präparate, die der Gesundheit dienen. Grundlage dafür bilden Substanzen aus der Natur, die möglichst aus biologischem Anbau stammen und unter fairen Bedingungen gewonnen werden. Heute exportiert das Stiftungsunternehmen WALA Arzneimittel, Dr.Hauschka Kosmetik und Dr.Hauschka Med Präparate in 40 Länder. Die WALA beschäftigt rund 700 Mitarbeiter und erzielte 2010 einen Warenumsatz von 
100,4 Mio. Euro.

Dr.Hauschka Kosmetik ist in autorisierten Naturkostfachgeschäften, Reformhäusern, Naturkosmetikfachgeschäften, Department Stores, Parfümerien, Apotheken und bei Dr.Hauschka Naturkosmetikerinnen erhältlich. Der Dr.Hauschka Kundenservice nennt Ihnen regionale Bezugsquellen und nimmt Ihre Fragen unter der Telefonnummer 
+49 (0)7164 930-181 montags bis freitags von 8:00 bis 17:00 Uhr entgegen. Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.dr.hauschka.de. Weitere Informationen zum Thema Naturkosmetik erhalten Sie im Internet unter www.naturalbeauty.de.

www.wala.de
www.dr.hauschka.de
http://twitter.com/DrHauschka_GER
http://www.facebook.com/pages/DrHauschka-Germany/152015739406
WALA®, WALA Logo®, viaWALA®, Dr.Hauschka Med®, Dr.Hauschka®, Dr.Hauschka CulturCosmetic®, CulturCosmetic® und Dr.Hauschka Design sind eingetragene Marken der Firma WALA Heilmittel GmbH. 

Dr.Hauschka Pressestelle
Kontakt: Inka Bihler-Schwarz
WALA Heilmittel GmbH, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, D-73085 Bad Boll / Eckwälden

Telefon: +49 (0)7164 930-603, Telefax: +49 (0)7164 930-266, inka.bihler@wala.de                   
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