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Entgleiste Stoffwechselprozesse mit
anthroposophischen Mitteln begrenzen

Die Ursache der akuten Laryngitis, die mit
Heiserkeit bis Aphonie, Schmerzen und
Verschleimung einhergeht, wird in der Anthro-
posophischen Medizin in iiberschieRenden
Stoffwechselprozessen gesehen. Diese greifen
beispielsweise von den Morgagnischen Ventri-
L keln (Ausbuchtungen zwischen den Taschenfal-
=n und Stimmlippen) auf die Glottis tiber. Bei der Behandlung wird
angestrebt, die entgleisten Prozesse auf sanfte Weise zu begrenzen.

Substanzen

Pyrit ist eine natiirliche Verbindung aus Schwefel und Eisen
(Eisensulfid, Schwefelkies). Die Schwefelkomponente dieses
Minerals begrenzt die iiberschieBenden Stoffwechselvorginge im
entziindeten Gewebe. Eisen wirkt der verstarkten Sekretion
entgegen, indem es die Aufnahme und den Abtransport von
Stoffwechselprodukten iiber die Blutzirkulation anregt. Zinnober
(nattirliches Quecksilber{lI]-sufid, Cinnabarit) wirkt ebenfalls
entziindungshemmend. Es hilft vor allem gegen die Verschlei-
mung. Pyrit und Zinnober setze ich bei akuter Laryngitis als Pyrit|
Zinnober Tabletten (enthalten Pyrit D 2 und Zinnober D 20,

Fa. Weleda) ein.

Dosierung: 4-6 = tdgl. 2 Tabletten

Larynx|Apis comp. (Fa. Wala) enthilt, neben Organpriparaten von
Larynx und den versurge—ﬁden Nerven, weitere tierische und

l. pflanzliche Bestandteile, welche die Lebenskrifte im Kehlkopf
starken sollen. Apis ex animale, die Zubereitung aus der Honig-
biene, und Bryonia (Zaunriibe), wirken antiédematés, Sie helfen,
den Fliissigkeitsstau im submukosen Bindegewebe aufzultsen, der
einer trockenen Schleimhautoberfliche oft zugrunde liegt.
Levisticum (Liebstockel) regt die Durchliiftung und Durchwiér-
mung an. Larynx|Apis comp.-Globuli gebe ich ergdnzend zu Pyrit/
Zinnober Tabletten, wenn besonders tiber scharf stechende
Schmerzen und trockenen, krampfhaften Husten geklagt wird.
Dosierung: 4-6 x tdgl. 15 Globuli

Die Mittel werden bis zum Abklingen der Beschwerden angewendet,
langstens jedoch 3 Wochen. Besteht danach weiterhin Heiserkeit,
muss eine Vorstellung beim HNO-Arzt zur genauen Diagnostik
erfolgen.
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